4             [image: image1.jpg]


                          JÍDELNÍČEK NA TÝDEN OD 18.5.-24.5.2026
	
	SNÍDANĚ
	OBĚD
	SVAČINA
	VEČEŘE

	        
PONDĚLÍ

18.5.
                         
	ČAJ S CITRÓNEM, BÍLÁ KÁVA
ROHLÍK, POMAZ. MÁSLO                                         DIA CHLÉB, POMAZ. MÁSLO
ŽL ROHLÍK, POMAZ. MÁSLO                                                     
RAJČE
MUS ROHLÍK, BÍLÝ JOGURT DŽEM
 (1A.3.7.)
 
	POLÉVKA FAZOLOVÁ
HOLANDSKÝ ŘÍZEK
BRAMBOROVÁ KAŠE

OKURKOVÝ SALÁT

ŽL POLÉVKA S PÍSMENKY

HOLANDSKÝ ŘÍZEK
BRAMBOROVÁ KAŠE

 MRKVOVÝ SALÁT S JABLKY

(1A.3.7.)
	OVOCNÁ ŠŤÁVA

OVOCE
 
	 OVOCNÝ ČAJ
NUDLE S MÁKEM
ŽL NUDLE S TVAROHEM

 (1A.3.7.)


	ÚTERÝ                        19.5.
	OVOCNÝ ČAJ, BÍLÁ KÁVA
ROHLÍK, VAJ. POMAZ.

DIA CHLÉB, VAJÍČKOVÁ POM. 

ŽL ROHLÍK, VAJÍČKOVÁ POM. Z BÍLKŮ

MUS ROHLÍK, PHILADELFIE

(1A.3.7) 
	POLÉVKA VÝVAR S KAPÁNÍM

HOVĚZÍ ROŠTĚNÁ PEČENĚ

KNEDLÍK
ŽL POLÉVKA VÝVAR S KAPÁNÍM
HOVĚZÍ ROŠTĚNÁ PEČENĚ

KNEDLÍK
(1A.3.7.) 
	OVOCNÁ ŠŤÁVA
PERNÍČEK
MUS TERMIX
                  (1A.3.7.)                                                                                                                   


	OVOCNÝ ČAJ 

RYBÍ PRSTY
BRAMBOROVÁ KAŠE

ŽL RYBÍ PRSTY

 BRAMBOROVÁ KAŠE

 (1A.3.7.)                                               

	STŘEDA

20.5.                     
	OVOCNÝ ČAJ, BÍLÁ KÁVA
SLADKÉ PEČIVO
(1A.3.7.)

	POLÉVKA UZENÁ S RÝŽÍ
UZENÁ KRKOVIČKA

BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY
BÍLÉ ZELÍ
 ŽL POLÉVKA VÝVAR S TĚSTOVINOU
VEPŘOVÁ PLEC PEČENÁ

BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY 
KEDLUBNOVÉ ZELÍ
(1A.3.7.) 
	OVOCNÁ ŠŤÁVA

VÝŽIVA, ROHLÍK

MUS VÝŽIVA
1A.3.7.)                                                                                                                      
	 ČAJ

ŠUNKA V ASPIKU, CHLÉB S MÁSLEM

ŽL ŠUNKA, MÁSLO, CHLÉB, RAJČE

MUS ČOKO PUDINK S OVOCEM A PIŠKOTY
 (1A.3.7.9) 

	ČTVRTEK


21.5.
	ČAJ, BÍLÁ KÁVA
HOUSKA, DROŽĎOVÁ POMAZÁNKA

DIA CHLÉB, DROŽ. POM.

ŽL HOUSKA, ALMETE                                                          MUS HOUSKA, ALMETE

(1A.3.7.)  
	POLÉVKA KULAJDA
  JÁHELNÍK S POVIDLY A JABLKY
ŽL POLÉVKA KULAJDA

  JÁHELNÍK S POVIDLY A JABLKY

 (1A.3.7.)
	OVOCNÁ ŠŤÁVA

OVOCE
	ČAJ OVOCNÝ  
TĚSTOVINY S MLETÝM MASEM
KUNOVJANKA

ŽL TĚSTOVINY S MLETÝM MASEM

CELEROVÝ SALÁT

MUS KOMPOT  (1A.3.7.) 

 

	PÁTEK

22.5.                                  
	ČAJ S CITRÓNEM 
 ROHLÍK, POMAZÁNKA Z MAKRELY
DIA CHLÉB, POMAZÁNKA Z MAKRELY
ŽL ROHLÍK, POMAZÁNKA Z MAKRELY
MUS RÝŽOVÁ KAŠE S PŘESNÍDÁVKOU
 (1A.3.7.)
	POLÉVKA S TĚSTOVINOU
KUŘECÍ PŘÍRODNÍ PLÁTEK
OPEČENÉ BRAMBORY

RAJČATOVÝ SALÁT
ŽL POLÉVKA S TĚSTOVINOU

KUŘECÍ PŘÍRODNÍ PLÁTEK
BRAMBORY, RAJČATOVÝ SALÁT
(1A.3.7.)
	OVOCNÁ ŠŤÁVA

NANUKOVÝ DORT S POLEVOU
 DIA NANUKOVÝ DORT
(1A.3.7.)                                                                                                                      

	ČAJ OVOCNÝ
SEKANÁ, HOŘČICE, CHLÉB
ŽL + MUS

 SEKANÁ, BRAMBOROVÁ KAŠE

(1A.3.7.)                                               



	SOBOTA
23.5.
	 ČAJ, KAKAO
ROHLÍK, LOUPÁK, PRIBIŇÁK
DIA ROHLÍK, LOUPÁK, TVAROHÁČEK
ŽL ROHLÍK, PRIBIŇÁK

MUS ROHLÍK, LOUPÁK PRIBIŇÁK
(1A.3.7.)
	POLÉVKA ZELENINOVÁ S NOKY
PEČENÉ MASO, BRAMBOR
FAZOLKY NA SMETANĚ

ŽL
 POLÉVKA ZELENINOVÁ S NOKY
PEČENÉ MASO, BRAMBOR

BABY MRKEV

(1A.3.7.)   
	OVOCNÁ ŠŤÁVA

BÍLÁ KÁVA
JOGURTOVÁ BUCHTA S OVOCEM
DIA JOGURTOVÁ BUCHTA S OVOCEM
ŽL JOGURTOVÁ BUCHTA S OVOCEM

(1A.3.7.)                                                                                                                      
	OVOCNÝ ČAJ

 HERMELÍN, MÁSLO, CHLÉB, KAPIE

ŽL PL. SÝR, MÁSLO, CHLÉB
 HLÁVKOVÝ SALÁT

MUS MÍCHANÁ ZELENINA SE ŠUNKOU, BR. KAŠE
(1A.3.7.) 

	NEDĚLE 
24.5.

	OVOCNÝ ČAJ, KAKAO
SLADKÉ PEČIVO
DIA SLADKÉ PEČIVO 
 ŽL ROHLÍK, MÁSLO, DŽEM
(1A.3.7.)


	POLÉVKA HOVĚZÍ S NUDLEMI 
Hovězí kapucínský guláš
KOLÍNKA
ŽL POLÉVKA HOVĚZÍ S NUDLEMI
 Hovězí kapucínský guláš
KOLÍNKA
(1A.3.7.)    
	OVOCNÁ ŠŤÁVA

OVOCNÝ JOGURT
DIA OVOCNÝ JOGURT

(7.)    
	OVOCNÝ ČAJ

BUDAPEŠŤ. POMAZÁNKA, CHLÉB, RAJČE
 ŽL SÝROVÁ POMAZÁNKA, CHLÉB, RAJČE                                                MUS KRUPICOVÁ KAŠE SE SKOŘICÍ 

(1A.3.7.)                                          


Změna jídelníčku vyhrazena
